gllltig ab 22.03.2012 Hallen-Belegungsplan 2012
Sporthallen Seelscheid

Montag MZH 1 - 2/3 MZH 2 - 1/3 Kleine Halle Ubungsraum Wolpera th
08:00 Uhr 08:00 Uhr
08:15 Uhr Wirbelsaulen- 08:15 Uhr
08:30 Uhr gymnastik 08:30 Uhr
08:45 Uhr R. Ruhrmann 08:45 Uhr
09:00 Uhr 09:00 Uhr
09:15 Uhr 09:15 Uhr
09:30 Uhr 09:30 Uhr
09:45 Uhr Mann beweg' Dich 09:45 Uhr
10:00 Uhr M. Kirchhofer 10:00 Uhr
10:15 Uhr 10:15 Uhr
10:30 Uhr 0, 10:30 Uhr
10:45 Uhr Frizznnssm‘;:;er 10:45 Uhr
11:00 Uhr M Kirc'hhbfer 11:00 Uhr
11:15 Uhr ) 11:15 Uhr
11:30 Uhr 11:30 Uhr
1145 Uhr sTeL:]rl';f:n 1145 Uhr
12:00 Uhr M. Kirchhafer 12:00 Uhr
12:15 Uhr i 12:15 Uhr
12:30 Uhr 12:30 Uhr
12:45 Uhr 12:45 Uhr
13:00 Uhr 13:00 Uhr
13:15 Uhr 13:15 Uhr
13:30 Uhr 13:30 Uhr
13:45 Uhr 13:45 Uhr
14:00 Uhr 14:00 Uhr
14:15 Uhr Franziskus-Schule 14:15 Uhr
14:30 Uhr
14:45 Uhr ; 14:45 Uhr
15:00 Uhr Turnen Jungen 15'0(2 b|s LGy 15:00 Uhr

" eratturnen Hatha-Yoga

15:15 Uhr M. Schoénenberg A Ribbeck I Graeske
15:30 Uhr i ' 15:30 Uhr
15:45 Uhr ; 15:45 Uhr
16:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen 16'?;:;&562?] Sl 16:00 Uhr
16:15 Uhr S. Henker A Ribbeck 16:15 Uhr
16:30 Uhr i 16:30 Uhr
16:45 Uhr : Karate 16:45 Uhr
17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen Hr. Glass Wirbelsaulen- 17:00 Uhr
17:15 Uhr S. Henker H. Kiitemeier gymnastik 17:15 Uhr
17:30 Uhr R. Ruhrmann 17:30 Uhr
17:45 Uhr Spielerisches 17:45 Uhr
18:00 Uhr Ausdauertraining - « 18:00 Uhr
18:15 Uhr P. Wilms W"bgj::t'ﬁ’("' TVN 18:15 Uhr
18:30 Unr Spielerisches e 18:30 Unr
18:45 Uhr Basketball Ausdauertraining ) 18:45 Uhr
19:00 Uhr B. Mdller P. Wilms - u 19:00 Uhr
19:15 Uhr Wirbelsaulen- 19:15 Uhr
19:30 Uhr Rg’;muﬂf;t;:m 19:30 Uhr
19:45 Uhr TSV FuRball ) 19:45 Uhr
20:00 Uhr U. Frackenpohl 20:00 Uhr
20:15 Uhr 20:15 Uhr
20:30 Uhr - 20:30 Uhr
50.45 Uh Kundalini-Yoga Vollevball -

:45 Uhr Volleyball Volleyball v 20:45 Uhr
21:00 Uhr Herren-Hobby Mixed R. Schroder Herren 21:00 Uhr
21:15 Uhr W. Exner R. Zenz Fitness fur Frauen ' P. Neef 21:15 Uhr
21:30 Uhr ’ ’ I. Krause 21:30 Uhr
21:45 Uhr 21:45 Uhr
22:00 Uhr 22:00 Uhr
Legende

Turnen FuBball Volleybll Sporttherapie Basketball Badminton Franziskus-S.
Tischtennis Tennis Radsport Sonstiges

Kurzfristige Anderungen vorbehalten. Tausch / Verle  gung von Trainingszeiten bitte nur in Absprache mit Petra
Wolter!

Bei Sperrung oder Reservierung der Halle fur Wettkd  mpfe / Veranstaltungen finden Trainingseinheiten

verkiirzt statt, oder entfallen oder werden verlegt!

Bitte Veranstaltungspléane und kurzfristige Aushénge beachten! MaRgebend ist der unter

www.tsv-seelscheid.de abrufbare Plan!




giiltig ab 22.03.2012

Hallen-Belegungsplan 2012
Sporthallen Seelscheid

14:00 Uhr

Dienstag MZH 1 - 2/3 MZH 2 - 1/3 Kleine Halle Ubungsraum Wolpera th

08:00 Uhr 08:00 Uhr
08:15 Uhr Wirbelsaulen- 08:15 Uhr
08:30 Uhr gymnastik 08:30 Uhr
08:45 Uhr R. Ruhrmann 08:45 Uhr
09:00 Uhr 09:00 Uhr
09:15 Uhr 09:15 Uhr
09:30 Uhr 09:30 Uhr
09:45 Uhr Stepaerobic 09:45 Uhr
10:00 Uhr P. Galinsky 10:00 Uhr
10:15 Uhr 10:15 Uhr
10:30 Uhr 10:30 Uhr
10:45 Uhr 10:45 Uhr
11:00 Uhr 11:00 Uhr
11:15 Uhr Sport bei 11:15 Uhr
11:30 Uhr Diabetes 11:30 Uhr
11:45 Uhr R. Schiffbauer 11:45 Uhr
12:00 Uhr 12:00 Uhr
12:15 Uhr 12:15 Uhr
12:30 Uhr 12:30 Uhr
12:45 Uhr 12:45 Uhr
13:00 Uhr 13:00 Uhr
13:15 Uhr 13:15 Uhr
13:30 Uhr 13:30 Uhr

13:45 Uhr
14:00 Uhr

14:15 Uhr 14:15 Uhr
14:30 Uhr
14:45 Uhr Wirbelsaulen- 14:45 Uhr
15:00 Uhr Kinderturnen Judo Kinderturnen gymnastik 15:00 Uhr
15:15 Uhr Y. Seidlitz R. Bucher P. Wilms R. Ruhrmann
15:30 Uhr 15:30 Uhr
15:45 Uhr 15:45 Uhr
16:00 Uhr
Kinderturnen Kinderturnen
. Judo :
A. Ribbeck R. Biicher P. Wilms
16:15 Uhr : 16:15 Uhr
16:30 Uhr 16:30 Uhr
16:45 Uhr 16:45 Uhr
17:00 Uhr Kinderturnen ) 17:00 Uhr
17:15 Uhr Leistungsturnen 5 Wile Pllgtes-.Kurs 17:15 Uhr
; Einsteiger

17:30 Uhr A Ribbeck Judo C. Heimerzheim 17:30 Uhr
17:45 Uhr R. Bucher 17:45 Uhr
18:00 Uhr 18:00 Uhr
18:15 Uhr . TVN 18:15 Uhr
18:30 Uhr Fo?éf::hﬁ;;e 18:30 Uhr
18:45 Uhr C. Heimerzheim 18:45 Uhr
19:00 Uhr Koronarsport ' 19:00 Uhr
19:15 Uhr = e 19:15 Uhr
19:30 Uhr ' 19:30 Uhr
19:45 Uhr 19:45 Uhr
20:00 Uhr i f . 20:00 Uhr
20:15 Uhr Tischtennis J$V'SA:$|§'Z° 20:15 Uhr
20:30 Uhr U. Micheel : 20:30 Uhr
20:45 Uhr : THGED] 20:45 Uhr
21:00 Uhr Karate Anfanger “Endlich fit" 21:00 Uhr
21:15 Uhr Budau - u . . 21:15 Uhr
21:30 Uhr Karate Fortgeschr. erbneqf:g:iin M. Kirchhofer 21:30 Uhr
21:45 Uhr ng 5 21:45 Uhr
22:00 Uhr - Larsen 22:00 Uhr
Legende

Turnen FuBball Volleybll Sporttherapie Basketball Badminton Franziskus-S.
Tischtennis Tennis Radsport Sonstiges

Kurzfristige Anderungen vorbehalten. Tausch / Verle

Wolter!

gung von Trainingszeiten bitte nur in Absprache mit

Petra

Bei Sperrung oder Reservierung der Halle fur Wettka

verkdirzt statt, oder entfallen oder werden verlegt!

mpfe / Veranstaltungen finden Trainingseinheiten

Bitte Veranstaltungspléane und kurzfristige Aushénge

www.tsv-seelscheid.de abrufbare Plan!

beachten! MaRgebend ist der unter




gilltig ab 22.03.2012

Hallen-Belegungsplan 2012

Sporthallen Seelscheid

Mittwoch MZH 1 - 2/3 MZH 2 - 1/3 Kleine Halle Ubungsraum Wolpera th
08:00 Uhr 08:00 Uhr
08:15 Uhr 08:15 Uhr
08:30 Uhr Reinigung 08:30 Uhr
08:45 Uhr 08:45 Uhr
09:00 Uhr 09:00 Uhr
09:15 Uhr 09:15 Uhr
09:30 Uhr 09:30 Uhr
09:45 Uhr - u 09:45 Uhr
10:00 Uhr Wg;ﬂ:;::in- 10:00 Uhr
10:15 Uhr R. Ruhrman 10:15 Uhr
10:30 Uhr ) 10:30 Uhr
10:45 Uhr - u 10:45 Uhr
11:00 Uhr Wg;ﬂ:z:t';n' 11:00 Uhr
11:15 Uhr R Ruhrman 11:15 Uhr
11:30 Uhr ’ 11:30 Uhr
11:45 Uhr 11:45 Uhr
12:00 Uhr Gymnastik von 12:00 Uhr
12:15 Uhr Kopf bis FuR F. 12:15 Uhr
12:30 Uhr Bachem 12:30 Uhr
12:45 Uhr 12:45 Uhr
13:00 Uhr 13:00 Uhr
13:15 Uhr 13:15 Uhr
13:30 Uhr 13:30 Uhr
13:45 Uhr
14:00 Uhr 14:00 Uhr
14:15 Uhr 14:15 Uhr
14:30 Uhr 14:30 Uhr
14:45 Uhr 14:45 Uhr
15:00 Uhr 15:00 Uhr
Hatha-Yoga

15:30 Uhr I. Graeske 15:30 Uhr
15:45 Uhr 15:45 Uhr
16:00 Uhr Tennis 16:00 Uhr
16:15 Uhr Kinder Judo 16:15 Uhr
16:30 Uhr Biicher 16:30 Uhr
16:45 Uhr 16:45 Uhr
17:00 Uhr 17:00 Uhr
17:15 Uhr Volleyball Turnen 17:15 Uhr
17:30 Uhr Kinder 10-12 J. M. Schénenberg 17:30 Uhr
17:45 Uhr V. Cremer/C. Ferver 17:45 Uhr
18:00 Uhr Kurse Abt.Turnen 18:00 Uhr
18:15 Uhr P. Galinsky 18:15 Uhr
18:30 Uhr Jug\;z'('fi’gi"s ; 18:30 Uhr
18:45 Unr H. Hartl/A. Matschéck 18:45 Unr
19:00 Uhr ’ ' Yogalates 19:00 Uhr
19:15 Uhr P. Galinsky 19:15 Uhr
19:30 Uhr Vgggz" bis 31.03.2012 TN 19:30 Uhr
19:45 Unr T. Sliwa Tischtennis 19:45 Uhr
20:00 Uhr ) 20:00 Uhr
20:15 Uhr A . 5 20:15 Uhr
20:30 UEr U. Micheel Wg;ﬂ:;::in 20:30 UEr
20:45 Uhr A A 20:45 Uhr
21:00 Uhr Volleyball Allgemein C. Heimerzheim 21:00 Uhr
21:15 Uhr A. Matscheck 2115 Uhr
21:30 Uhr ZUMBA-Kurs 21:30 Uhr
21:45 Uhr D. Ruhrmann 21:45 Uhr
22:00 Uhr 22:00 Uhr
Legende

Turnen FulRball Volleybll Sporttherapie Basketball Badminton Franziskus-S.
Tischtennis Tennis Radsport Sonstiges

Kurzfristige Anderungen vorbehalten. Tausch / Verle

Wolter!

gung von Trainingszeiten bitte nur in Absprache mit

Petra

Bei Sperrung oder Reservierung der Halle fiir Wettka
verkurzt statt, oder entfallen oder werden verlegt!

mpfe / Veranstaltungen finden Trainingseinheiten

Bitte Veranstaltungspléne und kurzfristige Aushange
www.tsv-seelscheid.de _abrufbare Plan!

beachten! MalRgebend ist der unter




gilltig ab 22.03.2012 Hallen-Belegungsplan 2012

Sporthallen Seelscheid

Donnerstag MZH 1 - 2/3 MZH 2 - 1/3 Kleine Halle Ubungsraum Wolpera th

08:00 Uhr 08:00 Uhr
08:15 Uhr 08:15 Uhr
08:30 Uhr 08:30 Uhr
08:45 Uhr 08:45 Uhr
09:00 Uhr 09:00 Uhr
09:15 Uhr 09:15 Uhr
09:30 Uhr Step-Aerobic 09:30 Uhr
09:45 Uhr M. Kirchhofer 09:45 Uhr
10:00 Uhr 10:00 Uhr
10:15 Uhr - u 10:15 Uhr
10:30 Uhr Wg;;':g;':(n' 10:30 Uhr
10:45 Uhr R. Ruhrmann 10:45 Uhr
11:00 Uhr ’ 11:00 Uhr
11:15 Uhr - u 11:15 Uhr
11:30 Uhr Wg;;':g;':(n' 11:30 Uhr
11:45 Uhr R. Ruhrmann 11:45 Uhr
12:00 Uhr ) 12:00 Uhr
12:15 Uhr 12:15 Uhr
12:30 Uhr 12:30 Uhr
12:45 Uhr 12:45 Uhr
13:00 Uhr 13:00 Uhr
13:15 Uhr 13:15 Uhr
13:30 Uhr 13:30 Uhr

13:45 Uhr

14:00 Uhr
14:15 Uhr
14:30 Uhr

14:00 Uhr
14:15 Uhr
14:30 Uhr
14:45 Uhr
15:00 Uhr
15:15 Uhr
15:30 Uhr

14:45 Uhr
15:00 Uhr

15:30 Uhr

15:45 Uhr Ballspiele fur Senioren- 15:45 Uhr
16:00 Uhr N q ] 16:00 Uhr
- Madchen 9-14 Jahre Kinderturnen gymnastik -
16:15 Uhr P. Wilms Y. Seidlitz M. Taube 16:15 Uhr
16:30 Uhr ) ’ ) 16:30 Uhr
16:45 Uhr 16:45 Uhr
17:00 Uhr 17:00 Uhr
17:15 Uhr MS-Schlaganfall Judo 17:15 Uhr
17:30 Uhr EN R. Biicher 17:30 Uhr
17:45 Uhr ' : 17:45 Uhr
18:00 Uhr 18:00 Uhr
18:15 Uhr . Karate -~ Karate Wirbelsaule- 18:15 Uhr
18:30 Uhr Kinder u. Mini Anfanger Kinder gymnastik Wirbelsaulen- 18:30 Uhr
18:45 Uhr Fortgeschrittene F Larsen gymnastik 18:45 Uhr
19:00 Uhr C. Budau ) R. Schiffoauer 19:00 Uhr
19:15 Uhr Karate ) 19:15 Uhr
19:30 Uhr Erwachsene ‘ Gesund_e_s 19:30 Uhr
19:45 Uhr S. Budau Fitnesstraining 50plus 19:45 Uhr
20:00 Uhr ) F. Larsen R. Schiffbauer 20:00 Uhr
20:15 Uhr 20:15 Uhr
20:30 Uhr 20:30 Uhr
20:45 Uhr Karate Il 20:45 Uhr
21:00 Uhr Erwachsene Erwachsene Basketball Step-Aerobic 21:00 Uhr
21:15 Uhr Fortgeschrittene R. Biicher B. Maller D. Dick 21:15 Uhr
21:30 Uhr S. Budau : ’ 21:30 Uhr
21:45 Uhr 21:45 Uhr
22:00 Uhr 22:00 Uhr
Legende
Turnen Fufball Volleybll Sporttherapie Basketball Badminton Franziskus-S.

Tischtennis Tennis Radsport Sonstiges

Kurzfristige Anderungen vorbehalten. Tausch / Verle  gung von Trainingszeiten bitte nur in Absprache mit Petra

Wolter!

Bei Sperrung oder Reservierung der Halle fir Wettkd  mpfe / Veranstaltungen finden Trainingseinheiten

verkurzt statt, oder entfallen oder werden verlegt!

Bitte Veranstaltungsplane und kurzfristige Aushange beachten! MaRgebend ist der unter

www.tsv-seelscheid.de abrufbare Plan!




gilltig ab 22.03.2012

Hallen-Belegungsplan 2012

Sporthallen Seelscheid

Freitag MZH 1 - 2/3 MZH 2 - 1/3 Kleine Halle Ubungsraum Wolpera th
08:00 Uhr 08:00 Uhr
08:15 Uhr 08:15 Uhr
08:30 Uhr Wirbelsaulen- 08:30 Uhr
08:45 Uhr gymnastik 08:45 Uhr
09:00 Uhr R. Schiffbauer 09:00 Uhr
09:15 Uhr 09:15 Uhr
09:30 Uhr 5 u 09:30 Uhr
09:45 Uhr Wét’;';::t';’(n' 09:45 Uhr
10:00 Uhr R. Schiffbauer 10:00 Uhr
10:15 Uhr ) 10:15 Uhr
10:30 Uhr 10:30 Uhr
10:45 Uhr 10:45 Uhr
11:00 Uhr Pilates 50plus 11:00 Uhr
11:15 Uhr R. Schiffbauer 11:15 Uhr
11:30 Uhr 11:30 Uhr
11:45 Uhr 11:45 Uhr
12:00 Uhr 12:00 Uhr
12:15 Uhr 12:15 Uhr
12:30 Uhr 12:30 Uhr
12:45 Uhr 12:45 Uhr
13:00 Uhr 13:00 Uhr
13:15 Uhr 13:15 Uhr
13:30 Uhr 13:30 Uhr

13:45 Uhr

Bitte
Veranstaltungsplane

14:00 Uhr 14:00 Uhr
14:15 Uhr 14:15 Uhr
14:30 Uhr 14:30 Uhr
14:45 Uhr HATHA-Yoga 14:45 Uhr
15:00 Uhr offener Kurs 15:00 Uhr
|. Graeske
15:30 Uhr 15:30 Uhr
15:45 Uhr 15:45 Uhr
16:00 Uhr 16:00 Uhr
16:15 Uhr 16:15 Uhr
16:30 Uhr Badminton Kinderturnen 16:30 Uhr
16:45 Uhr Kinder Judo P. Wilms 16:45 Uhr
17:00 Uhr R. Biicher 17:00 Uhr
17:15 Uhr M. Demmer 17:15 Uhr
17:30 Uhr Kinderturnen 17:30 Uhr
17:45 Uhr Entspannungs- P. Wilms 17:45 Uhr
18:00 Uhr training 18:00 Uhr
18:15 Uhr . . fur Erwachsene 18:15 Uhr
18:30 Uhr Badminton Tlichte:gls R. Ruhrmann 18:30 Uhr
18:45 Uhr Jugend U l;/ﬂiheel 18:45 Uhr
19:00 Uhr . TVN 19:00 Uhr
19:15 Uhr M. Demmer 19:15 Uhr
19:30 Uhr 19:30 Uhr
19:45 Uhr 19:45 Uhr
20:00 Uhr Kurse Abt. Turnen 20:00 Uhr
20:15 Uhr ; f 20:15 Uhr
20:30 Uhr Badminton ;‘S,‘Vc:ctﬁggi 20:30 Uhr
20:45 Uhr Erwachsene U. Micheel 20:45 Uhr
21:00 Uhr e /A, TG 21:00 Uhr
21:15 Uhr N. Tauscher P. Galinsky 21:15 Uhr
21:30 Uhr ’ 21:30 Uhr
21:45 Uhr 21:45 Uhr
22:00 Uhr 22:00 Uhr
Legende
Turnen Fufball Volleybll Sporttherapie Badminton Franziskus-S.

Tischtennis Tennis Radsport Sonstiges

Kurzfristige

Anderungen

Bei Sperrung oder

Reservierung der Basketball




gilltig ab 22.03.2012

Hallen-Belegungsplan 2012

Sporthallen Seelscheid

Samstag MZH 1 - 2/3 MZH 2 - 1/3 Kleine Halle Ubungsraum Wolpera th
08:00 Uhr 08:00 Uhr
08:15 Uhr 08:15 Uhr
08:30 Uhr 08:30 Uhr
08:45 Uhr 08:45 Uhr
09:00 Uhr 09:00 Uhr
09:15 Uhr 09:15 Uhr
09:30 Uhr 09:30 Uhr
09:45 Uhr 09:45 Uhr
10:00 Uhr Sport mit Judo 10:00 Uhr
10:15 Uhr 8 . q 10:15 Uhr
10:30 Uhr Behinderten R. Buicher ':;gn(;ns 10:30 Uhr
10:45 Uhr M. Steinhaus inaer 10:45 Uhr
11:00 Uhr ’ 11:00 Uhr
11:15 Uhr 11:15 Uhr
11:30 Uhr 11:30 Uhr
11:45 Uhr 11:45 Uhr
12:00 Uhr Karate Judo 12:00 Uhr
12:15 Uhr S. Budau R. Blicher 12:15 Uhr
12:30 Uhr 12:30 Uhr
12:45 Uhr 12:45 Uhr
13:00 Uhr 13:00 Uhr
13:15 Uhr 13:15 Uhr
13:30 Uhr 13:30 Uhr
13:45 Uhr

14:00 Uhr Frei fur Tausch 14:00 Uhr
14:15 Uhr MZH 14:15 Uhr
14:30 Uhr 14:30 Uhr
14:45 Uhr 14:45 Uhr
15:00 Uhr 15:00 Uhr
15:15 Uhr 15:15 Uhr
15:30 Uhr 15:30 Uhr
15:45 Uhr UTl‘:‘r\;chﬁml 15:45 Uhr
16:00 Uhr : 16:00 Uhr
16:15 Uhr TVN 16:15 Uhr
16:30 Uhr 16:30 Uhr
16:45 Uhr 16:45 Uhr
iooun oot
17:30 Uhr WeTt:':nTn'ge/ 17:30 Uhr
17:45 Uhr 17:45 Uhr
18:00 Uhr . 18:00 Uhr
18:15 Uhr Basketball LR 18:15 Uhr
18:30 Uhr B. Miiller 18:30 Uhr
18:45 Uhr 18:45 Uhr
19:00 Uhr 19:00 Uhr
19:15 Uhr 19:15 Uhr
19:30 Uhr 19:30 Uhr
19:45 Uhr 19:45 Uhr
20:00 Uhr 20:00 Uhr
20:15 Uhr 20:15 Uhr
20:30 Uhr 20:30 Uhr
20:45 Uhr 20:45 Uhr
21:00 Uhr 21:00 Uhr
21:15 Uhr 21:15 Uhr
21:30 Uhr 21:30 Uhr
21:45 Uhr 21:45 Uhr
22:00 Uhr 22:00 Uhr
Legende

Turnen Fufball Volleybll Sporttherapie Basketball Badminton Franziskus-S.
Tischtennis Tennis Radsport Sonstiges

Kurzfristige Anderungen vorbehalten. Tausch / Verle

Wolter!

gung von Trainingszeiten bitte nur in Absprache mit

Petra

Bei Sperrung oder Reservierung der Halle fir Wettka
verkurzt statt, oder entfallen oder werden verlegt!

mpfe / Veranstaltungen finden Trainingseinheiten

Bitte Veranstaltungsplane und kurzfristige Aushange

www.tsv-seelscheid.de _abrufbare Plan!

beachten! MaRgebend ist der unter




gilltig ab 22.03.2012

Hallen-Belegungsplan 2012

Sporthallen Seelscheid

Sonntag MZH 1 - 2/3 MZH 2 - 1/3 Kleine Halle Ubungsraum Wolpera th
08:00 Uhr 08:00 Uhr
08:15 Uhr 08:15 Uhr
08:30 Uhr 08:30 Uhr
08:45 Uhr 08:45 Uhr
09:00 Uhr 09:00 Uhr
09:15 Uhr 09:15 Uhr
09:30 Uhr 09:30 Uhr
09:45 Uhr 09:45 Uhr
10:00 Uhr 10:00 Uhr
10:15 Uhr 10:15 Uhr
10:30 Uhr . Tischtennis 10:30 Uhr
10:45 Uhr ﬁafggéﬂ';r Wettkémpfe
11:00 Uhr ’ U. Micheel 11:00 Uhr
11:15 Uhr 11:15 Uhr
11:30 Uhr 11:30 Uhr
11:45 Uhr 11:45 Uhr
12:00 Uhr 12:00 Uhr
12:15 Uhr 12:15 Uhr
12:30 Uhr 12:30 Uhr
12:45 Uhr 12:45 Uhr
13:00 Uhr 13:00 Uhr
13:15 Uhr 13:15 Uhr
13:30 Uhr 13:30 Uhr
13:45 Uhr 13:45 Uhr
14:00 Uhr 14:00 Uhr
14:15 Uhr 14:15 Uhr
14:30 Uhr TUN 14:30 Uhr
14:45 Uhr Meisterschaftsspiele 14:45 Uhr
15:00 Uhr Wettkampfe 15:00 Uhr
15:15 Uhr Basketball 15:15 Uhr
15:30 Uhr Volleyball 15:30 Uhr
15:45 Uhr 15:45 Uhr
16:00 Uhr 16:00 Uhr
16:15 Uhr 16:15 Uhr
16:30 Uhr 16:30 Uhr
16:45 Uhr 16:45 Uhr
17:00 Uhr 17:00 Uhr
17:15 Uhr 17:15 Uhr
17:30 Uhr 17:30 Uhr
17:45 Uhr 17:45 Uhr
18:00 Uhr 18:00 Uhr
18:15 Uhr 18:15 Uhr
18:30 Uhr 18:30 Uhr
18:45 Uhr 18:45 Uhr
19:00 Uhr 19:00 Uhr
19:15 Uhr

19:30 Uhr 19:30 Uhr
19:45 Uhr 19:45 Uhr
20:00 Uhr 20:00 Uhr
20:15 Uhr 20:15 Uhr
20:30 Uhr 20:30 Uhr
20:45 Uhr 20:45 Uhr
21:00 Uhr 21:00 Uhr
21:15 Uhr 21:15 Uhr
21:30 Uhr 21:30 Uhr
21:45 Uhr 21:45 Uhr
22:00 Uhr 22:00 Uhr
Legende

Turnen Fufball Volleybll Sporttherapie Basketball Badminton Franziskus-S.
Tischtennis Tennis Radsport Sonstiges

Kurzfristige Anderungen vorbehalten. Tausch / Verle

Wolter!

gung von Trainingszeiten bitte nur in Absprache mit

Petra

Bei Sperrung oder Reservierung der Halle fir Wettka
verkurzt statt, oder entfallen oder werden verlegt!

mpfe / Veranstaltungen finden Trainingseinheiten

Bitte Veranstaltungsplane und kurzfristige Aushange

www.tsv-seelscheid.de _abrufbare Plan!

beachten! MaRgebend ist der unter




